
17.2 Medikamentenprofile 

 

Clemastinfumarat 
von <E. Weisshaar> 
 
Handelsnamen: Tavegil® Sirup, Tavegil® Tabletten, Tavegil® Injektionslösung. 
Tavegil® Gel. 
Hersteller: Novartis Consumer Health, München. 
Packungsgrößen: Tabletten: 20 Tabletten (N1), 50 Tabletten (N2). Sirup: 125ml 
(N2). Injektionslösung: 5 Amp. (N1). Gel: 20g (N1), 50g (N2). 
Indikation: Allergien, Pruritus. Parenterale Anwendung: Akute Allergien, Adjuvans 
bei anaphylaktischem Schock und Quincke-Ödem, Prophylaxe von Kontrastmittelal-
lergien und histaminbedingten Komplikationen in der Anästhesie in Kombination 
mit einem H2-Antihistaminikum sowie zur Prophylaxe von allergischen Nebenwir-
kungen in der Magenfunktionsdiagnostik. 
Gel: Juckende und allergische Hauterkrankungen, Sonnenbrand, Insektenstiche. 
Kontraindikationen: Engwinkelglaukom, Blasenentleerungsstörungen mit Rest-
harnbildung. Porphyrie. 
Gel: Anwendung bei großflächigen, insbesondere entzündlichen Hauterkrankungen 
(z.B. Verbrühungen, Verbrennungen), vor allem bei Säuglingen und Kleinkindern. 
Nebenwirkungen: Zentralnervöse Beschwerden wie Sedierung, Kopfschmerzen, 
Schwindel, Agitiertheit, Müdigkeit. Sehstörungen, Krampfanfälle, Glaukomauslö-
sung (Engwinkelglaukom). Blutbildveränderungen z.B. Thrombozytopenie (sehr 
selten), vereinzelt Palpitationen, Synkopen. Mundtrockenheit, gastrointestinale Stö-
rungen, Miktonsstörungen. Überempfindichkeitsreaktionen z.B. Exantheme. Einzel-
fälle: Leberfunktionsstörungen (Hepatitis, Transaminasenanstieg). 
Gel: Vereinzelt lokale Überempfindlichkeitsreaktionen. 
Wechselwirkungen: Die Wirksamkeit von zentraldämpfenden Pharmaka und Al-
kohol kann bei gleichzeitiger Einnahme von Antihistaminika verstärkt werden. Gel: 
dies soll nicht mit der Bindehaut des Auges in Berührung kommen und nicht auf 
offene Wunden gebracht werden. 
Dosierung: Erwachsene und Jugendliche ab 12 Jahren: morgens und abends 1 Tab-
lette oder 20ml (ca. 1,5 Eßl.) täglich. Es können täglich bis zu 6 Tbl. oder 120ml 
Sirup verabreicht werden. Kinder von 1-3 Jahren: 2mal täglich 1-2 Teelöffel Sirup. 
Kinder von 4-6 Jahren: 2xtäglich ½ Tablette täglich oder 2 Teelöffel Sirup. Kinder 
7-12 Jahren: 2mal täglich ½-1 Tablette oder 1 Eßl. Sirup. Parenterale Anwendung: 
2mal täglich 1 Ampulle. 
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